Alleen, op weg naar (n)ergens heen

Deel 1 –  Op weg

Begin deze zomer stapte ik vanuit de stress van tentamens, projecten, verhuizen en vakantievoorbereidingen op de fiets, zo het dagelijkse leven uit.  Ik had drie weken uitgetrokken, om zonder verwachtingen te ervaren wat er zoal te ervaren valt, alleen en enkel op jezelf aangewezen.

Het begon allemaal zo’n anderhalf jaar geleden. Ik was mezelf eigenlijk een beetje kwijt en uit het niets ontstond het idee alleen op reis te gaan. Sommigen zouden nooit alleen op reis gaan, anderen reizen op eigen houtje na de middelbare school de halve wereld over. Ik behoorde zeker niet tot de tweede groep, te nadenkend, niet zo in voor al te veel risico’s. Dat ik ook niet tot de eerste groep behoorde ontdekte ik toen pas. Het hele verhaal ging uiteindelijk niet door, in de loop van het jaar veranderde ikzelf, de situatie en uiteindelijk mijn plannen.

Na een cursus fotografie, waarbij ik ontdekte dat als je alleen bent je net zo lang over je foto’s kunt doen als je zelf wilt, kwam het plan terug. Waar ik eerst het idee had met de trein naar Italië te reizen, besloot ik nu dichter bij huis te blijven. Tijdens het jaar groeide het plan, ik zou op de fiets gaan, kampeerspullen mee, fotospullen mee, gewoon uit mijn woonplaats wegfietsen. Door dicht bij huis te blijven zorgde ik ervoor dat ik altijd terug zou kunnen, als ik mezelf na 24 uur al zat zou zijn…

En ja, deze keer wist ik mijn plannen om te zetten in daden en stond ik zondag 7 juli 2003 naast mijn volgepakte fiets. Ook al had ik behoorlijk wat weten te beknibbelen op bagageruimte (weinig en compacte kleding, compact slaapmatje, compacte slaapzak, slechts 1 pannetje, een klein beetje shampoo, etc), het was even schrikken toen ik mijn fiets van de standaard haalde en de poort uitreed: dat ding was loodzwaar! 

Maar gelukkig wist ik hem in bedwang te houden en al gauw reed ik richting Haarlem-centrum alwaar ik een LF-route op zou pakken. LF-routes zijn “Lange Fietsroutes” die door heel Nederland liggen, vaak bewegwijzerd. Ik had er via internet een paar aan elkaar geknoopt, om in de buurt van Zwolle uit te komen, vanwaar ik een ‘ rondje’ zou maken van +/- 500km.

Als je zo doordeweeks naar het station fietst heb je eigenlijk geen idee wat er allemaal bij komt kijken als je de hele dag op de fiets zit, in plaats van een half uurtje. Spierpijn, zadelpijn, soms een beetje spoorzoeken, zeker de eerste dag was het even wennen. Maar dat werd ruimschoots goedgemaakt door het idee zomaar weg te kunnen fietsen. De route loopt via Spaarnwoude naar Amsterdam, zo als vakantieganger door het centrum en het Vondelpark fietsen is een rare, maar toch ook leuke ervaring. 

Aan het eind van de middag zet ik nabij Almere mijn tentje op, de eerste 65 kilometer zitten erop. Ik wil toch niet te zwaar beginnen want ik ben qua fietsen niet veel gewend! Na de noodzakelijke activiteiten is het nog lang geen nacht. Daar zit je dan, in je eentje, op een suffe familiecamping. Ik ga maar vroeg naar bed en besluit dat ik in het vervolg best wat langer door kan fietsen.

Na een ijskoude nacht (ik dacht toch echt dat ik zo’n fancy slaapzak had) pak ik in en vervolg mijn route. Ik wil vandaag de polder weer uit, en dat lukt. Inmiddels ban ik op een andere LF-route overgestapt, ‘De Boerenlandroute’. Het boekje geeft wat informatie over slaapplekken. Zonder de beschrijving te lezen rijd ik naar ‘Orion’ toe, bijna daar begrijp ik van het boekje dat het een boerderij is. Bij het goede huis aangekomen lijkt het op een boerderij als alle anderen, slechts een klein bordje geeft aan dat ik toch wel eens goed zou kunnen zitten. Ik hou niet van zulke onduidelijkheid, het liefst zie ik een camping met receptie, dan weet ik tenminste wat er van me verwacht wordt. Ik overweeg verder te rijden, maar het loopt al tegen de avond en ik ben moe. Brutaal plant ik mijn fiets op het erf en bel aan. En dan gaat het allemaal vanzelf. “Soms moet je niet teveel nadenken”, adviseer ik mezelf als ik een paar uur later gedouched en wel aan de rand van het land nog wat zit te lezen, in afwachting van de zonsondergang. 

Na weer een frisse nacht word ik langzaam wakker van de werkzaamheden op het boerenbedrijf. Ik blijk de eerste kampeerder te zijn dit seizoen, bed&breakfast gasten hebben ze al wel gehad. De boerin verteldt dat ze speciaal voor de kampeerders de kantine hebben opgeknapt (voor de duidelijkheid: toilet en wasbak waren in de kantine van het bedrijf, douche bij de mensen in huis). Voor mij was het een hele nieuwe ervaring, en een hele goedkope (.
Na de nodige ditjes en datjes is het weer tijd om, ingesmeerd met zonnebrand en wel, op de fiets te klauteren. Het is heerlijk weer en dat is toch wel erg plezierig. De Boerenlandroute brengt me vandaag via de kop van Schokland (een strook land dat ooit een piepklein door de zee geteisterd eilandje was en nu ligt ingepolderd, veilig beschermd door een vermelding op de UNESCO wereldmonumenten lijst) over Kampereiland naar Kampen. Een onverwacht moment voor een lesje vaderlandse geschiedenis: bij de monding van de IJssel vormden zich vroeger eilandjes door aangespoeld zand. Op het eerste oog onbruikbaar werden deze nieuwe stukjes ‘wereld’ aan Kampen toebedeeld. Kampen verpachtte het nieuwe land aan boeren, die ontdekten dat het land zeer vruchtbaar was. Zo ontstond beetje bij beetje Kampereiland, en de welvaart van Kampen steeg.

’s Avonds stuit ik op een grote camping. Grote campings bieden luxe, maar voor een arme, alleen reizende student kleven er ook nadelen aan: ik mag 11 euro 80 neerlappen voor een nachtje slapen, bijna het dubbele van gisteren. En dat is dan nog exclusief warm water. Ze hebben wel een (buiten)zwembad, maar daar heb ik niet veel aan zo ’s avonds laat. Na een (betaalde) warme douche ben ik weer schoon. Dat kan je van de rest van mijn kleding niet meer zeggen, 2 korte en 2 lange broeken zijn snel vuil als je 3 dagen aan het fietsen bent. Gelukkig heeft mijn moeder mij leren wassen. Nu blijkt de camping zo luxe dat er geen handwas mogelijkheid is, en een wasemmer is natuurlijk niet iets dat je aan je fiets meeneemt. Met wat brutaliteit regel ik een emmer bij de snackbar. Er heeft ooit witsel in gezeten maar hij functioneert ook uitstekend voor een handwasje.

Even later probeer ik met 4 wasknijpers en een klein elastisch lijntje de zooi te drogen te hangen. Het werkt niet! Gelukkig roept mijn geklungel het moederinstinct in de buurvrouw op; ik mag haar waslijn gebruiken! (Uiteindelijk hangt ze alles zelfs nog een beetje huisvrouwelijker op met wasknijpers – ik had het er natuurlijk gewoon overheen geslingerd.) Maar o wee, met het donker van de nacht arriveert er ook wat regen. Na even aarzelen haal ik alles maar snel naar binnen, hopende dat morgen de zon weer schijnt!

Deze derde fietsdag ben ik aan de rondrit begonnen waar het me om te doen was en die me ook een stuk door Duitsland zal voeren. Hoe dat allemaal is verlopen lees je in de volgende Tranz.

